
План работы студенческого объединения 

«Содружество равных возможностей» 

ФГАОУ ВО «Мурманский арктический университет» 

  

на 2023-2024 учебный год 

  

  

№ 

п/п 

Задача Объединения 

(в соответствии с 

пунктом Положения 

об объединении) 

Наименование 

мероприятия 

Сроки и 

место 

проведения 

Краткое содержание Планируемые 

участники 

(статус и 

количество) 

Ожидаемые результаты 

(качественные, 

количественные) 

Партнеры, 

соисполнители 

1. 1 2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

Инклюзивно-

интерактивный 

спортивный 

праздник «ЗОЖики» 

16.09.2023 Организация и проведение 

спортивного инклюзивного 

праздника для детей с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичных сверстников 

Не менее 25 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 10 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

спортивно-оздоровительной 

деятельности детей; интеграция 

людей с ОВЗ и инвалидностью 

и людей с нормативным 

развитием. Получение 

студентами –волонтерами 

опыта проведения 

инклюзивных праздников 

«МАУ», 

«Дети-ангелы 

Мурмана», 

«Парус Доверия», 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

2. 2 2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

Бал-маскарад 

«Золотая осень» 

23.09.2023 Организация и проведение 

инклюзивного праздника для 

детей с ОВЗ, инвалидностью 

и нормотипичных 

сверстников. Представление 

русской народной сказки, 

создание осенних образов 

для детей и совместное 

создание поделок из 

природных материалов 

Не менее 25 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 10 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

познавательной деятельности 

детей; интеграция людей с ОВЗ 

и инвалидностью и людей с 

нормативным развитием. 

Получение студентами –

волонтерами опыта проведения 

инклюзивных праздников 

«МАУ», 

«Дети-ангелы 

Мурмана», 

«Парус Доверия», 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 



3. 3 2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Разработка проекта 

Инклюзивная 

мастерская «На 

Севере - творить» 

15.09.2023-

15.11.2023 

Разработка и создание проекта Не менее 3 

человек: члены 

студенческого 

объединения 

Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью 

«МАУ», 

Министерство труда 

и социального 

развития 

Мурманской 

области 

4. 4  Отчетно-

перевыборное 

собрание членов 

содружества 

Октябрь Выборы руководителя 

студенческого объединения, 

его заместителя 

Не менее 20 

студентов: члены 

студенческого 

объединения 

Избрание нового руководителя 

и его заместителей 

«МАУ» 

5. 6 2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Флешмоб «Подари 

улыбку» 

06.10.2023 Проведение социальной акции 

в соц.сети: Вконтакте, среди 

студентов МАУ и всех 

желающих 

Все желающие Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью 

МАУ, 

«Дети-ангелы 

Мурмана», 

«Парус Доверия», 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

6. 7 2.2.4 Повышение 

компетенций команды 

студентов-волонтеров 

по проведению 

мероприятий в сфере 

создания здоровой 

инклюзивной среды 

В рамках проекта 

«Прикоснуться к 

Арктике» 

обучающие лекция 

и семинар для 

студентов-

волонтеров «Особые 

образовательные 

потребности для 

детей с нарушением 

зрения» 

17.10.2023 Открытая лекция о средствах 

образования и 

художественной культуре для 

создания доступной среды для 

незрячих и слабовидящих 

людей, мастер-класс о мифах 

о слабовидящий и незрячих 

людей, шрифт Брайля 

Все желающие Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью 

“МАУ” 

7. 8 2.2.4 Повышение 

компетенций команды 

студентов-волонтеров 

по проведению 

мероприятий в сфере 

создания здоровой 

инклюзивной среды 

В рамках проекта 

«Прикоснуться к 

Арктике» мастер-

класс «Арктический 

сувенир по лепке 

изделий из глины» 

для детей с 

нарушением зрения. 

17.10.2023 Мастер-класс по керамике для 

обучающихся коррекционной 

школы-интерната № 3.  

«Подводный мир Арктики» 

Все желающие Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью 

“МАУ” 



8. 1

0 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

Эко-площадка. 

Инклюзивно-

интерактивный 

праздник «До 

свидания, осень» 

28.10.-

29.10.2023 

Организация и проведение 

инклюзивного праздника для 

детей с ОВЗ, инвалидностью и 

нормотипичных сверстников 

Не менее 5 детей с 

ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 3 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

познавательной деятельности 

детей; интеграция людей с ОВЗ 

и инвалидностью и людей с 

нормативным развитием. 

Получение студентами –

волонтерами опыта проведения 

инклюзивных праздников. 

«Дети-ангелы 

Мурмана», 

«Парус Доверия», 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола, АНО 

ЦСА "Растопим 

лёд” 

9. 5 2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Новая рубрика ко 

дню года педагога и 

наставника 

Ноябрь Запуск онлайн-марафона в 

соц.сети: Вконтакте, 

посвященного году педагога и 

наставника.  Рассказ 

преподавателей МАУ о 

выборе профессии, полезных 

советах при работе 

Педагоги МАУ Студенты приобретут новые 

знания, усовершенствуют свои 

профессиональные 

компетенции 

Преподаватели 

«МАУ» 

10. 1

1 

2.2.1. Формирование 

навыков 

межличностных 

коммуникаций в 

инклюзивной среде 

Мастер-класс по 

ораторскому 

мастерству 

Ноябрь Проведение мастер-класса по 

ораторскому мастерству 

Более 15 

активистов 

студенческого 

объединения и 

членов 

Содружества 

равных 

возможностей. 

Студенты всех 

факультетов и 

институтов МАУ 

(по желанию) 

Формирование у студентов 

навыков публичных 

выступлений 

«МАУ» 

11. 1

2 

2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Разработка 

презентации 

Инклюзивная 

мастерская «На 

Севере - творить» 

Ноябрь Создание презентации 

проекта 

Не менее 3 

студентов: члены 

студенческого 

объединения 

Формирование познавательной, 

творческой, креативной 

деятельности детей 

“МАУ”  



12. 1

3 

2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Презентация 

Содружества 

Ноябрь Информирование студентов 

МАУ  о нашем студенческом 

объединение, 

информирование населения о 

проблемах людей с 

инвалидностью и ОВЗ, 

привлечение людей в 

поддержку нашего 

студенческого объединения 

Не менее 3 

студентов: члены 

студенческого 

объединения 

Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью 

«МАУ»  

13. 1

4 

2.2.1. Формирование 

навыков 

межличностных 

коммуникаций в 

инклюзивной среде 

Мастер-класс на 

командообразование 

Ноябрь Проведение мастер-класса, 

способствующего сплочению 

коллектива, знакомству с 

новыми членами 

студенческого объединения 

Более 15 

активистов 

студенческого 

объединения и 

членов 

Содружества 

равных 

возможностей. 

Студенты всех 

факультетов и 

институтов МАУ 

(по желанию) 

Освоение алгоритма работы по 

командообразованию. Занятия 

планируются очно и/или 

дистанционно 

«МАУ»  

14. 1

5 

2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Всемирный день 

доброты 

Социальная акция 

«Обними меня, если 

тебе грустно» 

13.11.2023 Проведение социальной акции 

среди студентов МАУ и всех 

желающих. 

Более 10 

активистов 

студенческого 

объединения и 

членов 

Содружества 

равных 

возможностей. 

Студенты всех 

факультетов и 

институтов МАУ 

(по желанию) 

Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью 

«МАУ» 



15. 1

6 

2.2.4 Повышение 

компетенций команды 

студентов-волонтеров 

по проведению 

мероприятий в сфере 

создания здоровой 

инклюзивной среды 

Видеоролик ко дню 

логопеда: 

«Лайфхаки 

логопедов» 

14.11.2023 Создание видеоролика, в 

котором преподаватели (и\или 

студенты) дадут полезные 

советы, способные  помочь в 

работе будущим логопедам 

Преподава-тели 

МАУ 

Студенты приобретут новые 

знания, усовершенствуют свои 

профессиональные 

компетенции 

«МАУ» 

16. 1

7 

2.2.4 Повышение 

компетенций команды 

студентов-волонтеров 

по проведению 

мероприятий в сфере 

создания здоровой 

инклюзивной среды 

Конференция 

«Равенство 

возможностей» 

15.11.2023 Участие в конференции, 

рассказ о деятельности 

студенческого объединения 

Не менее 3 членов  

и куратора 

студенческого 

объединения 

Формирование активной 

жизненной позиции у молодёжи 

и стремление заниматься 

волонтерской 

(добровольческой) 

деятельностью. Сотрудничество 

в новыми партнерами 

Министерство труда 

и социального 

развития 

Мурманской 

области 

17. 1

8 

2.2.2  Реализация 

социально значимых 

инициатив 

Международный 

день толерантности 

Ярмарка 

студенческих 

объединений 

16.11.2023 Проведение социальной акции 

среди студентов МАУ и всех 

желающих 

Более 10 

активистов 

студенческого 

объединения и 

членов 

Содружества 

равных 

возможностей. 

Студенты всех 

факультетов и 

институтов МАУ 

(по желанию) 

Формирование толерантного 

отношения, инклюзивной 

культуры 

“МАУ” 



18. 1

9 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

Инклюзивно-

интерактивный 

праздник «Машина 

времени» 

 

18.11.2023 Организация и проведение 

инклюзивного праздника для 

детей с ОВЗ, инвалидностью и 

нормотипичных сверстников 

Не менее 25 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 10 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

познавательной деятельности 

детей; интеграция людей с ОВЗ 

и инвалидностью и людей с 

нормативным развитием. 

Получение студентами –

волонтерами опыта проведения 

инклюзивных праздников 

«Дети-ангелы 

Мурмана», 

«Парус Доверия», 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола, 

«МАУ», ДК им. С. 

М. Кирова 

19. 2

0 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

Социальная акция 

«Волшебная ёлка» 

01.12.2022 

- 

25.12.2022 

Организация и проведение 

социальной акции, целью 

которой является – 

исполнение новогоднего 

желания ребенка с ОВЗ и 

инвалидностью 

Студенты, 

профессорско-

преподавательски

й состав и 

сотрудники 

“МАУ”. 

Представители 

органов власти, 

депутаты 

Мурманской 

областной думы, 

члены партии 

Единая Россия. 

Все желающие, 

неравнодушные 

люди 

Формирование толерантного 

отношения, инклюзивной 

культуры, эмпатии в обществе 

«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола, 

молодые инвалиды, 

представители 

администрации 

города и области, 

Депутаты 

Мурманской 

областной Думы 

20. 2

1 

 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

Декада инвалидов 01.12-

10.12.2023 

Проведение цикла 

мероприятий, направленных 

на развитие инклюзивной 

Студенты, 

профессорско-

преподавательски

й состав и 

Формирование толерантного 

отношения, инклюзивной 

культуры, эмпатии в обществе 

«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 



инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

культуры студентов “МАУ” и 

жителей Мурманской области 

сотрудники 

“МАУ”, дети с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

21. 2

2 

2.2.4 Повышение 

компетенций команды 

студентов-волонтеров 

по проведению 

мероприятий в сфере 

создания здоровой 

инклюзивной среды 

Мастер-класс по 

росписи тарелок из 

глины 

Декабрь Проведение мастер-класс по 

росписи тарелок из глины 

Не менее 15 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 5 

волонтеров 

Формирование познавательной, 

творческой, креативной 

деятельности детей 

«МАУ», Дети-

ангелы Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

22. 2

3 

2.2.1. Формирование 

навыков 

межличностных 

коммуникаций в 

инклюзивной среде 

Выступление 

инклюзивного 

театра «Я такой же, 

как и ты» с 

музыкальной 

сказкой 

«Дюймовочка» 

03.12.2023 Выступление инклюзивного 

театра «Я такой же, как и 

ты» с музыкальной сказкой 

«Дюймовочка» 

Не менее 5 детей с 

ОВЗ и 

инвалидностью. 

Более 7 членов 

студенческого 

объединения 

Формирование творческой, 

креативной деятельности  

детей 

«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола, ДК 

им. С. М. Кирова 

23. 2

4 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

День творчества и 

вдохновения. 

Конкурс рисунков 

17.01.2023 Конкурсу детских творческих 

работ (рисунков) 

Все желающие Активизация досуговой, 

творческой и познавательной 

деятельности детей; интеграция 

людей с ОВЗ, инвалидностью и 

людей с нормативным 

развитием 

«МАУ» 



24. 2

5 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

Инклюзивно-

интерактивный 

праздник «Под 

небом голубым» 

30.03.2024 Проведение инклюзивно-

интерактивного праздника, 

посвященного Всемирному 

дню распространения 

информации о проблеме лиц с 

аутизмом 

Не менее 25 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 10 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

познавательной деятельности 

детей; интеграция людей с ОВЗ 

и инвалидностью и людей с 

нормативным развитием. 

Получение студентами –

волонтерами опыта проведения 

инклюзивных праздников 

«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

25. 2

6 

2.2.4 Повышение 

компетенций команды 

студентов-волонтеров 

по проведению 

мероприятий в сфере 

создания здоровой 

инклюзивной среды 

Областной конкурс 

инклюзивного 

творчества 

«Возьмемся за руки, 

друзья» 

18.04.2024 Выступление инклюзивного 

театра «Я такой же, как и ты» 

на конкурсе 

Не менее 5 детей с 

ОВЗ, 

инвалидностью. 

Более 3 членов 

студенческого 

объединения 

(актеров 

инклюзивного 

театра) 

Формирование творческой, 

креативной деятельности детей 
«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

26. 2

7 

2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

День танца 30.04.2024 Проведение инклюзивно-

интерактивного праздника, 

посвященного 

Международному дню танца 

“Танцевальный калейдоскоп” 

для лиц с ОВЗ и 

инвалидностью 

Не менее 25 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 10 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

познавательной деятельности 

детей; интеграция людей с ОВЗ 

и инвалидностью и людей с 

нормативным развитием. 

Получение студентами –

волонтерами опыта проведения 

инклюзивных праздников 

«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

27. 2

8 

2.2.1. Формирование 

навыков 

межличностных 

коммуникаций в 

инклюзивной среде 

Показ спектакля 

Чебурашка 

Май 2024 Выступление инклюзивного 

театра “Я такой же, как и ты” 

со спектаклем “Чебурашка” 

Не менее 5 детей с 

ОВЗ, 

инвалидностью. 

Более 3 членов 

студенческого 

объединения 

(актеров 

инклюзивного 

театра) 

Формирование творческой, 

креативной деятельности детей 
«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 



28.  2.2.3 Получение опыта 

взаимодействия с 

детьми с ОВЗ и 

инвалидностью в 

условиях инклюзивной 

практики 

 

Инклюзивно-

интерактивный 

праздник «Радость 

детства» 

01.06.2024 Проведение инклюзивно-

интерактивного праздника, 

посвященного 

Международному дню 

защиты детей 

Не менее 25 детей 

с ОВЗ, 

инвалидностью и 

нормотипичным 

развитием. 

Не менее 10 

волонтеров 

Активизация досуговой и 

познавательной деятельности 

детей; интеграция людей с ОВЗ 

и инвалидностью и людей с 

нормативным развитием. 

Получение студентами –

волонтерами опыта проведения 

инклюзивных праздников 

«МАУ», 

Дети-ангелы 

Мурмана, 

Парус Доверия, 

САД «Рассвет» 

ВОИ г. Кола 

          

  

Руководитель 

студенческого объединения                                                              ________________                                                               ___Голуб Л.Е.___ 

  

                                                                                                                        Подпись                                                                           И.О. Фамилия 

«26» октября 2023 г. 

 

Голуб 


